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Kvalifiseringsprosjektet Kvalifiseringsprosjektet 
””Troms fylke Troms fylke –– trygt og tilgjengeligtrygt og tilgjengelig””

•• Vedtak i Fylkestinget fra mars 2007 om at Vedtak i Fylkestinget fra mars 2007 om at 
fylkeskommunen skal sfylkeskommunen skal søøke ke åå oppnoppnåå status status 
som et som et ””Trygt lokalsamfunnTrygt lokalsamfunn””

•• Eneste fylkeskommune fra tidligere med Eneste fylkeskommune fra tidligere med 
slik status: Sogn og Fjordane (2005)slik status: Sogn og Fjordane (2005)

•• NORSAFETY utpekt som prosjektleder i NORSAFETY utpekt som prosjektleder i 
fylkeskommunens vedtak fra des 2008fylkeskommunens vedtak fra des 2008



PROSJEKTETS FORMÅL
Å kvalifisere hele fylket til et trygt og 
tilgjengelig lokalsamfunn/en trygg region
Å implementere og utvikle god praksis for 
sikkerhetsfremmende arbeid og universell 
utforming i kommunene og fylkeskommunen
Å utvikle gode tverrsektorielle arbeidsformer 
og en god brukermedvirkning
Prosjektet – også et ledd i etableringen av et 
Kompetansesenter for sikkerhetsfremmende 
arbeid



Varighet Varighet –– omfang omfang -- kostnaderkostnader

•• Varighet: febr 2009 Varighet: febr 2009 –– sept 2011 (ca. 2,5 sept 2011 (ca. 2,5 åår)r)
•• Personalressurser: Prosjektleder og lokale Personalressurser: Prosjektleder og lokale 

prosjektgrupperprosjektgrupper
•• Oppstart lokale grupper/tiltak Oppstart lokale grupper/tiltak –– hhøøsten 2009sten 2009
•• Totale prosjektkostnader: Ca. 2,0 mkr Totale prosjektkostnader: Ca. 2,0 mkr 

–– Fylkeskommunen: 850 000 kr, Fylkeskommunen: 850 000 kr, 
–– Fylkesmannen/Helse Nord/Helsedir/andre: 1,2 mkrFylkesmannen/Helse Nord/Helsedir/andre: 1,2 mkr

•• Sluttrapport i form av sSluttrapport i form av søøknad om godkjenning knad om godkjenning 
av Troms fylke som et Trygt Lokalsamfunnav Troms fylke som et Trygt Lokalsamfunn

•• Delrapporter underveis og fDelrapporter underveis og føølgerapporterlgerapporter



Et ekte spleiselagEt ekte spleiselag
•• Fylkeskommunen har definert prosjektet som et Fylkeskommunen har definert prosjektet som et 

regionalt utviklingsprosjektetregionalt utviklingsprosjektet
•• RegionrRegionråådet i Sdet i Søørr--Troms stTroms ståår bak prosjektetr bak prosjektet
•• LikesLikesåå Helse Nord RHF som ogsHelse Nord RHF som ogsåå bidrar bidrar øøkonomiskkonomisk
•• Fylkesmannen bidrar med skjFylkesmannen bidrar med skjøønnsmidlernnsmidler
•• Helsedirektoratet bidrar med prosjektmidler og Helsedirektoratet bidrar med prosjektmidler og 

deltar i referansegruppedeltar i referansegruppe
•• GjensidigeStiftelsen forventes GjensidigeStiftelsen forventes åå gi stgi støøttette
•• HHøøgskolen bidrar med infrastruktur og evaluatorgskolen bidrar med infrastruktur og evaluator
•• Kommunene stiller med personell Kommunene stiller med personell 



FASER
Fase I: Der vi er nå – detaljplanlegging, 
forankring, konstituering (ferdig nå i okt 2009)
Fase II: Felles kompetanseutvikling, 
utvikling av handlingsprogram og konkrete 
tiltak (Foregår i Sør-Troms fra nov 09 til høst 2010)
Fase III: Implementering i resten av fylket 
og utarbeidelse av søknad til WHO (fra 
høsten 2010 til høsten 2011)



Prosjektets delmProsjektets delmååll
•• bidra til bidra til øøkt bevissthet, kunnskap og kompetanse i Troms fylkekt bevissthet, kunnskap og kompetanse i Troms fylke

om relevante tiltak for om relevante tiltak for åå nnåå prosjektets hovedmprosjektets hovedmååll
•• utvikle og gjennomfutvikle og gjennomføøre kursre kurs--/oppl/opplææringstiltakringstiltak i forhold til i forhold til 

viktige mviktige måålgrupperlgrupper
•• utvikle metodikk og systemerutvikle metodikk og systemer som kan kvalitetssikre arbeidet i som kan kvalitetssikre arbeidet i 

fylket med hensyn til generell folkehelse og spesielt skadefylket med hensyn til generell folkehelse og spesielt skade--
forebygging, sikkerhet og tilgjengelighet forebygging, sikkerhet og tilgjengelighet 

•• utvikle og gjennomfutvikle og gjennomføøre et helhetlig utprre et helhetlig utprøøvingsprosjektvingsprosjekt for slik for slik 
implementering og kvalitetssikring i region Simplementering og kvalitetssikring i region Søørr--Troms i lTroms i løøpet av pet av 
20092009--20102010

•• utforme en utforme en ssøøknadknad innen utgangen av 2010 til WHO innen utgangen av 2010 til WHO om om 
godkjenning av Troms fylke som en trygg regiongodkjenning av Troms fylke som en trygg region



SØR-TROMS; utprøvings - og modellregion
God politisk/administrativ forankring –
egen samarbeidsavtale underskrevet
Prosjektgruppe etableres i hver kommune 
eller i et interkommunalt samarbeid
Felles kompetanseprogram gjennomføres 
med start ca. nov 2009 (slutt april 2010)
Utprøvingen skal munne ut i ”Kommunale 
handlingsprogram” – høsten 2010
Egen følgeevaluering i regi av Høgskolen i 
Harstad 



De viktigste tiltakDe viktigste tiltak
•• Kartlegging Kartlegging -- systematisk bruk av tilgjengelige systematisk bruk av tilgjengelige 

skadedata skadedata (og (og spesiletspesilet fra sykehusene i Harstad og Narvik)fra sykehusene i Harstad og Narvik)

•• KursKurs--/kompetansetiltak /kompetansetiltak –– utprutprøøving av ving av ””nyny”” etteretter--
utdanning i skadeforbygging, sikkerhet og UU utdanning i skadeforbygging, sikkerhet og UU (i (i 
samarbeid med bl.a. Hsamarbeid med bl.a. Høøgskolene i Harstad, Bodgskolene i Harstad, Bodøø, Vestfold og Gj, Vestfold og Gjøøvik)vik)

•• Iverksetting underveis av konkrete/brukerrettede Iverksetting underveis av konkrete/brukerrettede 
tiltak, f.eks. fallforebyggende tiltak i fht eldretiltak, f.eks. fallforebyggende tiltak i fht eldre

•• Handlingsplan (kommunedelplan) for skadeHandlingsplan (kommunedelplan) for skade--
forebygging, sikkerhet og universell utformingforebygging, sikkerhet og universell utforming



Organisering Organisering -- rapportering rapportering -- evalueringevaluering

•• NORSAFETYNORSAFETY –– stståår for prosjektledelser for prosjektledelse

•• Tverrsektorielt sammensatt prosjektgruppeTverrsektorielt sammensatt prosjektgruppe i i 
hver av kommunene hver av kommunene –– med brukerrepresentantermed brukerrepresentanter

•• ReferansegruppeReferansegruppe bestbeståående av: Fylkeskommunen, ende av: Fylkeskommunen, 
Fylkesmannen, Helsedirektoratet, RegionrFylkesmannen, Helsedirektoratet, Regionråådet i Sdet i Søørr--
Troms og HTroms og Høøgskolen i Harstadgskolen i Harstad

•• Faserapportering;Faserapportering; lokalt, regionalt og nasjonaltlokalt, regionalt og nasjonalt

•• FFøølgeevalueringlgeevaluering –– og forhog forhååpentligvis en etterppentligvis en etterpåå--
fføølgende resultatevaluering (ikke finansiert)lgende resultatevaluering (ikke finansiert)



Akkurat nAkkurat nåå!!

•• ””SluttrundeSluttrunde”” med to av kommunenemed to av kommunene
•• Konstituering av kommunegrupperKonstituering av kommunegrupper
•• GjennomfGjennomføøring av spring av spøørreundersrreundersøøkelse kelse ––

som ledd i kartlegging og fsom ledd i kartlegging og føølgeevalueringlgeevaluering
•• Detaljplanlegging av Detaljplanlegging av ””KompetanseprogramKompetanseprogram””
•• Engasjement av eksterne forelesere og Engasjement av eksterne forelesere og 

kontakt med ressursmiljkontakt med ressursmiljøøerer
•• Konstituering av referansegruppeKonstituering av referansegruppe
•• Design av fDesign av føølgeevalueringlgeevaluering
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